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 :هاسخنرانی از ایچکیده

  :سخنران اول دکتر سیمه شیرازی
مفهوم ـ  زیست شهریهای محیطانواع آلاینده، تعریف توسعه پایدار: ـ صحبت خواهیم کرد عبارتند از ی آنی که امروز دربارهفهرست مطالب

های بلند ساختمان، اکولوژیکیهای معماری رویکرد غیرفنی به چالشـ  خورشید در بلندمرتبه سازی محدودیت باد و نور، به صورت تئوریپایداری 
 ـ های مصنوعی و انسانی در آلودگی هوانقش مؤلفه، زیستپایداری از دیدگاه مشترک معماری و محیطـ  مانع از وزش باد در فضاهای شهری

، تزیسآن در حوزه محیطمعماری پایدار و نقد ـ  پی غفلت از بوم و اقلیم یکسان شدن چهره شهرها در، پایداری در معماری یک مفهوم انتزاعی
ختلف بندی مرتبهـ  بندی مختلفهای معماری سبز در خاورمیانه در سیستم رتبهچالشـ  هاهای ناشی از سرمایش و گرمایش ساختمانآلودگی

 را نام برد.  آوری و معماریهایی در تاریخ تحول فننگرانیـ  معماری سبز
، ای چون غذابه ویژه نیازهای اولیه، کندمفهوم نیازها را قبول میتعریف این اول آنکه  کننده استتعریف توسعه پایدار شامل دو عامل تعیین 

، نیزو نماید ت و معتدلانه برای زندگی را فراهم میــدر عین حال به نیازهای دیگری که یک روش راحو لباس و پناهگاهی برای زندگی انسان 
اجتماعی با توانایی محیطی برای تأمین نیازهای حال و آینده را سازماندهی  ثانیاً توجه دارد.نوین آوری فنو تقاضای منابع و مفهوم سازگاری به 
 .پذیردمی

نتیجه آگاهی بشر نسبت به مسائل ، میلادی 2191در دهه  پایداریمفهوم 
یکی از مهمترین  .اجتماعی و اقتصادی میباشد ـ زیست و مشکلات فرهنگیمحیط

حفظ طبیعت و اصلاح نگاه به آن است و تجلی توسعه پایدار ، پایداراهداف توسعه 
تخریب لایه همچنین  .معماری پایدار نامیده میشود، در حوزه محیط ساخته شده

یطی محهای زیستها ناشی از آلودگیهای اسیدی، تخریب اکوسیستماوزون، باران
ای از هبخش عمد ثیر مداخله انسان در طبیعت است که صنعت ساختمان بهأتحت ت

 .یابدسازی تحقق میزند. آشکارترین وجه این صنعت در خانهآن دامن می
گواهی و غیر اکولوژیک به یک توسعه ناپایدار ، میلادی 21وضعیت جهان در آغاز قرن ، های معماری اکولوژیکیرویکرد غیرفنی به چالش

تحمیل ، د جمعیت همانند سبک زندگی غربیــرش .باشدتوزیع نامتعادل منابع میافزایش مصرف و ، های آن رشد جمعیتدهد که از مشخصهمی
های ها و سکونتگاهزوال گونه، شدت تغییرات اقلیمی، حفره در لایه ازون، بزرگی بر محیط طبیعی است که در زمان ما منجر به تغییرات آب و هوایی

 باشد. رویکرد انسان نسبت به طبیعت می طبیعی گردیده است که نتیجه آن تغییر فرهنگ مصرف و تغییر
فقر و ، اقتصادی، موضوعات اجتماعی است. مشکلات محیطی در حال رشددر مورد حاصل رشد آگاهی جهانی ، پایدارمفهوم توسعه حال 

اجتماعی و اقتصادی را به هم پیوند ، محیطییا موضوعات قو، باشد. توسعه پایدارسالم برای بشر میی یندهآها درباره موضوعات نابرابری و نگرانی
ی، های اقتصادی، فرهنگی و اجتماعهر چند که جدا کردن این موضوع از سایر جنبه و رویکرد معماری پایدار نسبت به مسائل محیطی است دهد.می

 .کاری دشوار است
تری دارند و در طول تمام طولانی عمر نسبتاً، تها در مقایسه با سایر مصنوعاساختمان، زیستمشترک معماری و محیطپایداری از دیدگاه 

محصول ، در توسعه پایدار تأثیرگذار خواهند بود. یک ساختمان، کردن و تخریب یا استفاده دوباره از آن، مجهزسازیساختمان، کشیمراحل نقشه
 ای بر سلامت انسان دارد. قابل ملاحظه ساختمان اثر، هم اثر گذارند. به علاوه است که متقابلأ بر تیمواد و ترکیبا، مرکبی از مصالح

از نکات مهم دیگر در ، معماری به عنوان یک فرآینددر نظر گرفتن نقش انسان و  ، که بایک مفهوم انتزاعیبه  عنوان پایداری در معماری 
، دهدئله حفظ زمین را هدف قرار میاش که فراگیر است و مسپایداری با توجه به شعارهای مبنایی .طبیعت و معماری میباشد، اصلاح رابطه انسان

رویکردهایی را توصیه  و که در نفس طبیعت موجود استمنابع طبیعی برای دستیابی به راه کارهای واقع بینانه و قابل اجرا از یکسو و حمایت از 
های بیان شده در این زمینه مباحث و نظریهبنابراین توجه به . کند. از آنجایی که هیچ روش یا توصیه قطعی درباره معماری پایدار وجود نداردمی



 رسد. جهت آگاهی معماران ضروری به نظر می
معماری با تمامی الزاماتی که برای برپا نگه داشته شدن و پایدار ماندن توجهی که ، از یک سو، زیستمعماری پایدار و نقد آن در حوزه محیط

 با جهان طبیعت سر و کار دارند.، هر یک به صورتی خاص، اهتمامی دانش، آید و از سوی دیگربه میان می، دارد

، جویی در مصرف منابع که با کاهش مصرفصرفهاول  شودکیم برای پایداری در معماری مطرح میسه اصل اساسی به نظر جونگ جین
که روشی را برای تحلیل ، براساس چرخه حیات طراحیدوم  .ی مجدد و بازیافت منابع طبیعی به کار گرفته شده در ساختمان سر و کار دارداستفاده

 .که بر تعامل بین انسان و جهان طبیعی تمرکز دارد، دست آخر طراحی انسانی  کند وزیست مطرح میثیرات آن بر محیطأفرآیند ساختن بنا و ت
 .مانده استتوجه باقیموضوعی است که همچنان بی، نقش معماری در معنادار نمودن طبیعت

حتی در کشوری مانند امارات متحده ، بندی مختلفمعماری سبز در خاورمیانه در سیستم رتبه هایچالش
مقررات بندی محلی یعنی استیداما و و دو سیستم رتبه (LEED) المللیبینبندی عربی که سیستم رتبه

 ر این خصوصدیید گردند. أبندی مختلف تهای رتبهکند، باید توسط سیستمساختمان سبز دبی را اعمال می
بندی جدید های رتبهدر زمینه سیستم و دلیل اصلی نوآوری کار رفته، عملکرد آنهاوری انرژی بهاصول بهره

های اخیر پیشرفت چند این منطقه در سال برای کشورهای خاص، تفاوت در فرهنگ اجتماعی است. هر
سبز بودن نیست؛ آشکار است که گیری در زمینه معماری سبز داشته است، هدف معماری سبز تنها چشم

های ساخت و ساز، رسد که در آن طراحان و شرکتطراحی پایدار در منطقه همچون روندی به نظر می
 .یابندزیستی را میهای دوستدار محیططرح

ذیر های تجدیدپانرژیشامل که  شودتوجه به چهار دسته مشخص می با بندی مختلف معماری سبزرتبه
وری هرهاولویت افزایش ب، هدف کاهش انتشار کربن، سبزهای ساختمانکیفی و کمی بحث ، وری انرژیارائه اصول بهره، مصالح بازیافتیو مواد و 

 است که هر کدام توضیحاتی مفصلی دارد. زیست محیط
که در قرن نوزدهم اهمیت فراوان داشت، آنچه ، های صنعت ساختمان در قرن نوزدهمنگرانی، آوری و معماریهایی در تاریخ تحول فننگرانی

ثر بودن و کارایی در درجه اول اهمیت قرار داشت. سرعت در تولید، پیشرفت سریع، زندگی ؤم .بازده فراوان و سود کافی به هر قیمت ممکن بود
لح به مس هن ورزیده، فولاد و بتنماشینی و بسیاری عوامل دیگر، از مسایل روز آن زمان بود. مصالح جدید در صنعت ساختمان عرضه گشت و آ

قیمت ممکن بود. از طرفی مصرف افراطی منابع اولیه انرژی و مصالح،  هرآنچه که اهمیت داشت، فقط تولید و توسعه به  میزان فراوان تولید شد.
دریجی ها، از بین رفتن تسیستمبدون در نظر گرفتن آینده، صدمات جبران ناپذیری را به چهره زمین وارد نمود و رشد شهرنشینی، تخریب اکو

 .آمدزیست و نسل آینده به حساب میمحیط طبیعی، منابع اولیه و بسیاری دیگر، تهدیدی بسیار جدی علیه محیط

واب ج شدند، اولاًهایی که با زحمت طراحی و اجرا میهای هزینه شده بود. ساختمانهای قرن بیستم مسئله نگهداری از ساختماننگرانیاز 
اخت گشتند که بنابراین محکوم به تخریب یا تغییر در سبا تغییرات کاربری یا تغییرات ظرفیتی مواجه می دادند و مثلاًهای آتی را نمیتوسعه

های راحیر طکرد که بتوانند دطولانی را الزامی می های با عمرتوسعه روزافزون شهری و گسترش علوم و فنون، نیاز به ساختمان شدند، ثانیاًمی
اری سازه آن که بار ساختمان و معم ها فعالیت کنند. لذا طرح اولیه بسیار اهمیت دارد و ضروری است تا برای نگهداری از بنا و خصوصاًشهری، سال

 .ریزی گرددکشد، در سراسر عمر آن برنامهرا به دوش می
 است. آنچه که در اینجا بسیار حایز اهمیت است، مسئله معماری یا مرگ بناپایان زندگی های صنعت ساختمان در قرن بیست و یکم، نگرانی

ی های ساختماندر هنگام تهیه نقشهزیست و یا استفاده مجدد از آنها پس از مرگ بنا است در اکثر موارد، های محیطبازگشت این مواد به چرخه
ای از سوی طراحان برای بازگشت مجدد ی شهری و غیرشهری، برنامههاتوسط مهندسان و طراحان بنا، برای زمان مرگ و تخریب ساختمان

ا، به هشود و به ناچار مواد حاصل از تخریب ساختمانزیست یا مصرف مجدد آنها در موارد دیگر ساختمانی تهیه نمیمصالح ساختمانی به محیط
در عین حال که بسیاری از منابع اولیه مصالح، تجدید نشدنی شود. های صنعتی و ساختمانی غیرقابل بازگشت به طبیعت مطرح میعنوان زباله

 .گردندمی ای است که به سختی به طبیعت بازهستند، نحوه استعمال آنها در صنعت ساختمان به گونه
اختصاص داده و به های اخیر، انرژی بسیار زیادی را به خود تولید مصالح و احداث ساختمان در سال زیست شهریهای محیطانواع آلاینده

ای شیمیایی همحیطی فراوانی نیز منجر شده است. انتشار گردوغبار ناشی از عملیات ساختمانی در مناطق مختلف، پخش آلودگیهای زیستآلودگی
مورد  هایحلونقل مصالح ساختمانی به مهای گازی و ذرات معلق پخش شده در هوا که ناشی از حملناشی از تولید مصالح ساختمانی، آلودگی

روری است لذا ض .باشدثیر صنعت ساختمان میأمحیطی تحت تهای زیستهای ساختمانی از جمله موارد عمده آلودگینظر است و نیز تولید زباله
 .گیری شودمحیطی جهتهای زیستهای جدید، به سوی آینده و با هدف کاهش آلودگیتا راهبردهای طراحی در ساختمان

یط داخلی زیست و کیفیت محب، انرژی و محیطآپنج عنصر اصلی در طراحی ساختمان سبز عبارتند از طراحی پایگاه پایدار، حفاظت و کیفیت 
تفاوت اساسی بین معماری و مهندسی، زمانی مشخص شد که مهندسان ، زیستهای محیطمعماری سنتی و نوین در راستای حفظ ارزش نام برد.

ای و ضد آتش، ای کارخانهسال پس از معرفی آهن به عنوان ماده 01در صنعت ساختمان نمودند. در طی مشتقاتش آهن ورزیده و  شروع به کاربرد



ها به های عمیق و دهانه رودخانههای راه آهن و پل زدن بر روی درههای اجتماعات، ایستگاهمهندسان با اطمینان این ماده را جهت پوشش سالن
، برخلاف کارهای معماری سنتی در این موارد جایز نبود. برای چنین کارهای خلاقانه، جدید و سرانگشتیگونه حساب تخمینی و هیچ کار انداختند.

 .های مدرن بپردازدتکنیکی، ضروری بود تا دانشی نوین از اطلاعات علمی مدرن در حوزه مکانیک پدید آمده باشد تا به تحلیل سازه

 

 

 

 

 

 

 

 

سید. با ظهور رثیر قرار داد و در امر ساخت، دانستن علوم و ریاضیات لازم به نظر میأدانش نوین، معماری سنتی را به شدت تحت تترتیب بدین
ای ههای عبوری از درههای جدیدی را به پلاینکه بتوانند شکل عصر بخار، مهندسان در هر جایی آماده بودند تا علوم جدید را به کار گیرند تا

میلادی، جایگاه مهندسی سازه را در ورود رسمی  2881هند. انتشار بسیار سریع آهن ورزیده که توام با کشف بتن مسلح شده بود، بعد از عمیق بد
مصرف افراطی منابع اولیه تولید ماده و انرژی افزایش بسیار زیادی داشت و پیامد  راستا، در همین. مستحکم نمود به شاخه اصلی معماری کاملاً

 .های پیش از قرن نوزدهم چندین برابر گشتمحیطی ناشی از صنعت ساختمان بود که این میزان نسبت به سالهای زیستولید آلودگیآن ت
ی تهیه مصالح ساختمانی، انرژ. رودشوند، فراتر میها بدان منجر میها از آنچه که اتومبیلهای ناشی از سرمایش و گرمایش ساختمانآلودگی

ا نیز هدهد. حتی روستاها و دشتالشعاع خود قرار میزیست را به شدت تحترا به خود اختصاص داده و منابع تجدیدناشدنی محیطبسیار زیادی 
رات و گردد. این تغییزیست را با خود به ارمغان داشته، در همه جا مشاهده میدیگر بکر نیستند و آثار تمدن امروزی که آلودگی و تخریب محیط

های وریآترین شغل مردمان محلی هر ناحیه است، نیز با ورود فنشود. صنعت کشاورزی که بومیر عرصه صنایع بومی نیز مشاهده میها دآلودگی
 . پردازدزیست میجدید، متحول شده و خود به آلوده کردن محیط
ست زیبه آلوده کردن محیط کنند، عملاًتولید دود میها، در یک روز سرد زمستانی های قدیمی خانهدر شهرها و روستاها در زمانی که دودکش

ای هپردازند. این مسئله در یک نیروگاه تولید انرژی و یا در یک کارخانه تولیدی مصالح ساختمانی به وضوح قابل رؤیت است. تولید آلودگیمی
محیطی در تهای زیساین اساس تولید آلودگی بر. یونددپباشد که در صنایع ساختمان به وقوع میترین میزان آلودگی میگازی از این دست، کم

برداری و چه در زمان صنعت ساختمان، برای یک بنای به خصوص با هر عملکردی، چه در زمان ساخت، چه پس از ساخت، چه در شرایط بهره
-های زیستگرا که با هدف کاهش آلایندهندههای آیمرگ ساختمان همواره وجود دارد. لذا تبیین تدابیر معماران و طراحان در طراحی ساختمان

 .دار، بسیار حائز اهمیت استمحیطی اتخاذ شده و در راستای اهداف توسعه پای
 
 

 سخنران دوم: دکتر شیما کریمی فرد

ای ازهبرای نمای سبز س کند.در این سیستم گیاه بر روی سطح نما حرکت می نمای سبز
ای که به صورت داربست به در این حالت ساختار ساده .گیرندکننده هم در نظر میحمایت

ال و رونده چون مو، پاپیتلا گاهی برای گیاهان خزنده و بادیواره بنا متصل شده، بعنوان تکیه
ند و یا ها تکیه کنتوانند به نمای ساختمان، نرده و ستونپوشش سبز میکند. غیره عمل می

های تواند از جنساختار داربست نمای سبز میخود به صورت ساختار مستقل احداث شوند. س
 های کابلی و غیره باشد.مختلفی چون چوب، شبکه توری، سیم

ای دهشوند و شامل گیاهان بالا رونواسطه به دیوار متصل میبی در ابتدا نماهای سبز سنتی
یب به آس روند. چنین حالتی همراه باهستند که مستقیماً و بدون حائل در طول دیوار بالا می

 .است های نگهداری بالاو هزینه مصالح

وشش سبز شود. با هدف ایجاد یک پبا استفاده از یک سازه نگهدارنده به دیوار متصل می که نام دارد نمای سبز دو پوسته یا پوسته سبزدومین 
 . گیردمستقل از دیوار شکل می

گاه اند و یا دارای سازه مستقل هستند که گیاه بالا رونده را نهای فلزی بسیار سبکی که یا بر دیوار بنا قرار گرفتهداربست، های مدولارداربست



فرم داد تا  توانها را همچنین میتوانند سطح بزرگی را بپوشانند. این پانلر در کنار هم قرار گرفته، میلاهای مشبک، به صورت مدوپانل دارند.می
  .های مورد نظر را ایجاد نمایندل و منحنیاشکا

های فولادی برای گیاهان بالارونده ایجاد نموده که این حائل به دیوار یا به سازه سازه بسیار سبکی است که حائلی از شبکه، ایسازه شبکه
 )تصویر شماره یک( شود.ساختمان متصل می

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 تصویر شماره دو     تصویر شماره یک 

تم شامل این سیس. شوندتجسم طرح شامل سیستم کاشت در روشی است که گیاهان زنده بر روی یک سطح عمودی کشت می، پلیمری نمد
 تصویر شماره دو() گیرد.باشد که به شکل مشخصی تا خورده بر روی قاب زیرساخت قرار مییک پارچه نمدی پلیمری با قابلیت زهکشی مناسب می

ای طبیعی هپوشش .شودسیستم از هوای تولید شده توسط گیاهان در سیستم تهویه هوای ساختمان استفاده می در اینهای فعال سیستم
ندگان از های جاندار و پرهای گیاهی و جذب گونهایجاد زیستگاه برای گونه، مزایای دیوارهای سبزاز  .کننده هستندکننده و پاکموتورهای تصفیه

. با ایجاد عایق حرارتی موجب ذخیره انرژی گرمایش و سرمایش در زمستان و تابستان و در نهایت کاهش استنظر اکولوژی و حفظ تنوع زیستی 
فزاید. از اارزش بنا میشود. افزایش سطح فضای سبز، حفاظت از سازه بنا و نیز بعد زیباسازی محیط به های در ارتباط با مصرف انرژی میهزینه

ی نبُعد اجتماعی دیوارهای سبز با ادغام طبیعت و ساختمان و زیباسازی محیط زندگی شهروندان موجب ایجاد و ارتقاء نشاط شده به سلامت و روا
 کنند. شهروندان کمک شایانی می

 با شامل یک یا دو نوع گیاهاست که  بام ینوع Green Roofیا  (GR) سیستم گسترده
دود ح است زیرا که زیرساخت مناسب برای گیاهان با انشعابات بلند را ندارد. کاشت کم عمق

در این سیستم معمولاً گیاهان . استکیلوگرم بر مترمربع  211تا  01بام تقریباً بین  ،بار نهایی
کیلوگرم  211تا  01شوند. حدود بار نهایی بام تقریباً بین میلیمتر استفاده می 211تا  ۰1به عمق 

درصد  11تا  21ها های شیبدار در اغلب مکانباشند. در مورد بامبر مترمربع در حالت اشباع می
درصد نیاز به استفاده از ابزارهای ضد فرسایش وجود  31شود. در شیب حداکثر شیب توصیه می

 دارد.
های مخصوصی که گیاه و محیط کاشت آن در جعبه (Planter Box)ای سیستم جعبه

ام سبز را های مخصوصی که تمام یا بیشتر باین سیستم گیاه و محیط کاشت آن در جعبهشود. پوشاند، نگهداری میتمام یا بیشتر بام سبز را می
ط ناپیوسته باشد. در سیستم مدولار این محیز میشود. در سیستم غیر مدولار محیط کاشت یک لایه پیوسته بر روی بام سبپوشاند، نگهداری میمی

 هست.

 

 

 

 

 

 
 

ت رفته طور موثر جایگزین فضای سبز از دسبه .کندخطر فراهم میهای بیهایی برای برخی گونهافزایش تنوع زیستی و زیستگاهاین کار  مزایا
پوشش گیاهی موجب زیبایی محیط شهری، افزایش  گردد.سطح زندگی و خاک سالم می ءباعث افزایش ارتقا ها است.وساز ساختماندر ساخت

تلاف کاهش ا، کاهش سطح آفتابگیر در تابستان، هاسازی مصرف انرژی ساختمانبهینه، کاهش اثر گرمایی در شهرها .شودزیست میکیفیت محیط



 است.  تابستان(درصد کاهش بار سرمایش در  10نمونه موردی در اسپانیا ) همچنین بر اساس و گرما در زمستان
آب ، ستریآب خاک، هیدروپونیکتوان به چهار دسته نام برد که عبارتند از را می گذاردثیر میأهای مدیریت آب که بر انتخاب طراحی تتکنیک

های مواد لولمحهیدروپونیک یک روش رشد گیاهان بدون خاک با استفاده از  هیدروپونیک )آب کشت( باشد.می های آبیاریتکنولوژی، بازیافتی
کامل شرایطی که برای دستیابی به بقای مطلوب، رشد و بلوغ هر کنترل و  های هرزها، آفات و علفوجود بیماریعدم ، اتلاف آبکاهش ، معدنی

 .محصول خاص وجود دارد

 

 

 

 

 

 

 
 

 در زمستان و بهار بارندگی زیاد است اما تابستانکنید که ای زندگی میاگر مساحت بام زیاد باشد یا اینکه شما در منطقه آوری آب بارانجمع

 همچنین شوند استفاده کنیدتر که در خاک مدفون میتوانید از مخازن پلی اتیلن بزرگمی و ی آب بیشتری نیاز داریدگرمی دارد و شما به ذخیره

 یی گرما ذخیره کنید. مدفون بودن مخزن شبکهخروجی ناودانی را با لوله به درون مخزن آب هدایت کنید و حجم قابل توجهی از آب را برای دوره

یک راه موثر  جلوگیری از رواناب سطحی و کاهش منابع آب شیرین زدگی محافظت شود.شود شبکه و مخزن شما در زمستان در برابر یخسبب می

های شکهب است و  (به فضا، اقلیم)بسته آوری آب باران های مختلف جمعای ارتقاء حفظ آب و کاهش میزان آب مورد نیاز برای آبیاری است. روشبر

 است. های آبرسانی مانند مخازنسیستمو  در مقیاس کوچککوچک 

 های معمول روزانهاستحاصل شده از فعالیتآب خاکستری که  یا آب بازیافتی

آب  استفاده از این، ویی، شستشوی ظروف و حمام کردن به دست می آیدشنظیر رخت

 تبهتر اس کنیمرا مصرف می های آنهاخام یا برگ آن ها را گیاهانی کهآبیاری برای 

اگر مصرف فوری و سریع باشد و مثلاً در جائی مثل  استفاده نشوند. استفاده غیر شرب

 ت بگیرد، نیازی به هیچ تصفیه دیگری نیست وفلاش تانک قرار است استفاده صور

این آب خاکستری، توسط پمپاژ بلافاصله به نقطه مصرف منتقل می شود. اگر برای 

فضای سبز استفاده بشود لازم است که یک تصفیه مقدماتی و کلی کم هزینه روی 

شود. های اداری اطلاق میها یا ساختمانده توسط افراد در خانههای ضایعاتی )پساب( ایجاد شآب بازیافتی یا آب خاکستری به آب آن انجام بشود.

 ها است.و گلخانه هاها و بوتهآبیاری باغ، های بهداشتیها به استثنای فاضلاب خروجی از سرویستمام جریان

امکان استفاده از  و هم زمان .می شود های مبارزه با آنهاهای هرز در گلخانه و کاهش هزینهکاهش رشد علفموجب  های آبیاریتکنولوژی

یم تنظاست و با  ای دارای راندمان بالای آبیاری و کاهش مصرف آبآبیاری قطره .را به کشاورز می دهد برخی سموم و کودها همراه با آب آبیاری

 . کندمی را صرفه جویی های دیگردرصد آب مصرف شده توسط روش 01نگهداری حدود و  گیاهها به تفکیک نوع آب مورد نیاز بوته

 

 

 

 

 

 

 
 

به  شود. های وحشی مناطق مرطوب کاشته میباغی است گودال مانند که در آن گیاهان بومی، چند ساله و گل (Rain garden)باغ باران 

 شدن به سفره آب زیرزمینیآب جهت وارد تصفیه  .شوندیا روی زمین طراحی میها های سطحی ناشی از بارش باران روی بامآوری آبمنظور جمع



 31مقایسه با یک چمن معمولی، در  باران آب رواناب از رسوبات ٪81حذف تا موثر در 

 است. آب بیشتر به زمیندرصد نفوذ 

نوار محافظ چمن اطراف باغ که در کاهش سرعت اولیه جریان  گاردنهای رینلایه

فراهم  فعالیت بیولوژیکی یک لایه کود گیاهی که محیط کاشت را برای آب مؤثر است.

گیاهان که جریان آب را برای رطوبی و مواد  کرده و خاک را مرطوب نگه می دارد.

یک لایه خاک که محل جمع آوری مواد مغذی و  مغذی برای رشد استفاده می کنند.

 شی از جریان است.یک دریاچه یا گودالی که محل ذخیره آب باران و سیلاب نا رطوبت لازم از طریق ریشه گیاهان است.

ن صورت داوطلبانه و جمعی آشود و شهروندان عادی بهاستفاده شهرها ایجاد میهای مشارکتی فضای سبزی است که معمولاً در نقاط بلا باغ

 هایقطعه زمین میلادی اصلاح گرایان اجتماعی جنبشی را تحت عنوان باغ های اجتماعی آغاز کردند که در آن 2181در سال  .کنندرا مدیریت می

ین اهای جمعی استفاده می گردید. خالی شهری برای کشاورزی، گل کاری و فعالیت 

پر کاربردترین فضاهای  های بعد ادامه پیدا کرد و امروزه به یکی ازرویکرد در سال

 باز شهری تبدیل شده است. 

تقسیم  ند.دارها را های مسکونی قابلیت تبدیل به اینگونه باغفضاهای باز مجتمع

ها اختصاص داده به افراد یا خانواده یک قطعه زمین به چند تا چند صد قطعه زمین

 ها و گل(به منظور باغبانی )یعنی رشد سبزیجات، میوه. شودمی

زایش اف ، زیستیپایداری محیط ، اهداف بازآفرینی فضاهای شهری بلااستفاده

اندازی کربن از طریق دامطق بهمناافزایش  ، زیست شهریتنوع زیستی در محیط

 است. تولید غذای محلیهای پروژه، کاشت گیاهان

 فضای سبز شهری، معماری سبز، سلامت عمومی و عدالت زیست محیطی

 بام های سبز، باغ های عمومی، خدمات اکوسیستم متفاوتی را فراهم میکند.  فضای سبز شهری، مانند پارک ها، جنگل ها،

 فضای سبز همچنین فعالیت های فیزیکی، سلامتی روانی، و سلامت عمومی در ساکنان شهری را فراهم میکند. 

بسیاری از شهر های ایالات متحده برنامه های راهبردی در پی گرفته اند تا بتوانند میزان تامین فضای شهری را افزایش دهند، مخصوصا در 

ایجاد فضای سبز در قسمت های باقی مانده ی است. این برنامه های راهبردی شامل  ک ها ضعیفمحله هایی که از نظر کمیت و کیفیت پار

 است. شهری

برنامه های راهبردی مشابه نیز در شهر های چین مورد استفاده قرار گرفته است که کنترل دولتی بیشتری در تامین زمین در این کشور در  

 مشابه برای سبز سازی محیط شهری در نظر گرفته شده است.  نظر گرفته شده است اما انگیزش های بازاری

در حالی که معیار جدید فضای سبز برای مشکلات موضوعات عدالت زیست محیطی، میتوانند جذابیت شهری و سلامت زیست محیطی را 

، این موضوع میتواند موجب به نوسازی ایجاد کرده و همچنین ممکن است هزینه های مسکن سازی و ارزش مالکیت را نیز افزایش دهد. در نهایت

و جابجایی در بسیاری از سکونت گاه ها در مکان هایی شود که برنامه های سبز سازی فضای شهری در آن جا اجرا شده اند. برنامه ریز های 

به اندازه ی کافی فضای سبز شهری، طراحان، و اکولوژیست ها ازین رو باید بر روی برنامه های راهبردی فضای سبز شهری متمرکز شوند که 

 .ایجاد کرده و ازین رو بتواند به صورت شفاف از پایداری های اجتماعی و زیست محیطی پشتیبانی کند


